
 

 
РУКОВОДСТВО 

ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ 
Батут 40"; 48"  

Артикул: ZENPH40; ZENPH48 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Производитель имеет право вносить изменения в конструкцию не ухудшающие 

потребительские свойства изделия, без специального уведомления. 

 



МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ 

Внимательно прочтите настоящее руководство перед использованием батута. 

 

1. Запрещается выполнять на батуте сальто любого типа (переднее или заднее). В случае 
ошибки вы можете приземлиться на голову или шею. Это создает огромный риск получения 
перелома шеи или позвоночника, что может привести к параличу и даже смерти. 

2. На батуте может находиться только один человек единовременно. 

3. Для любых манипуляций с изделием требуется участие минимум двух человек. Это 
необходимо для предотвращения травм, которые могут возникнуть при самопроизвольном 
складывании конструкции. 

4. Использовать батут разрешается только под постоянным наблюдением ответственного 
совершеннолетнего лица, знакомого с правилами безопасной эксплуатации. 
5. Физические нагрузки могут представлять опасность для здоровья. Перед началом любых 
занятий на батуте проконсультируйтесь с врачом. 

6. Если во время занятия вы почувствуете слабость или головокружение, обязательно 
остановитесь, сойдите с батута и отдохните. 

7. Не допускайте посторонних лиц и животных к батуту во время его использования. 

8. Выполняйте осмотр изделия перед каждым занятием: убедитесь, что все детали надежно 
затянуты. 

9. Всегда прыгайте в центре прыжкового мата. 

10. Используйте батут в хорошо освещенном помещении. 

11. Изделие должно быть установлено на ровной устойчивой поверхности. 

12. Максимальная нагрузка на батут не должна превышать 150 кг. 

13. Поддерживайте изделие в сухом и чистом виде. 

14. Тренажёр предназначен для домашнего (бытового) использования. 



СБОРКА 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 

  100 см 115 см 

№ Наименование Кол-во Кол-во 

1-4 Стальная рама 4 4 

5 Прыжковый мат 1 1 

6 Защитный кожух 1 1 

7 Опорная ножка 6 8 

8 Резиновый колпачок 6 8 

9 Пружина 32 36 



 
СБОРКА 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Шаг 1: Разместите батут на рабочей 
поверхности, как показано на схеме 1. 
 
Осторожно! При складывании и раскладывании 
батута не допускайте попадания рук и пальцев 
между элементами рамы во избежание 
серьёзных травм. 
 
Шаг 2: Возьмитесь за раму с обеих сторон и 
плавно распрямите батут. Когда услышите 
характерный щелчок, это говорит о том, что 
рама зафиксирована. 
 
Шаг 3: Снимите с резьбовых соединений 
защитные колпачки. 
 
Шаг 4: Наденьте на раму батута защитный кожух 
и зафиксируйте его положение. 
(Пропустите этот шаг, если защитный чехол уже 
установлен). 
 
Шаг 5: Надежно закрепите стальные ножки 
батута, убедившись в прочности всех 
соединений. 
 
Шаг 6: Убедитесь, что защитный чехол 
полностью закрывает раму, а батут установлен 
на ровной и устойчивой поверхности. 
 
Батут готов к использованию! 
 
 



 

ДЕМОНТАЖ 

1. Отсоедините ножки (#7) от батута и уложите его на рабочую поверхность прыжковым 

полотном (#5) вниз. 

2. Сложите батут, соединив две части конструкции (А, В) и (C, D). 
 
 
 
Хранение и обслуживание 

1. Храните изделие в чистом и сухом месте. 
2. Не используйте агрессивные чистящие средства. Протирайте батут чистой мягкой тканью, 
смоченной в воде. 
3. Если ножки батута сняты, надевайте на резьбу защитные пластиковые колпачки, чтобы 
предотвратить ржавчину и коррозию. 
 

ПРИМЕЧАНИЕ 

1. Надежно закрепите ножки батута перед использованием. 

2. Перед началом занятий проконсультируйтесь с врачом или тренером. 

3. Установите батут на ровной устойчивой поверхности, оставив достаточно свободного 
пространства вокруг изделия. 

4. Батут не предназначен для выполнения акробатических трюков. 

5. Сначала прыгайте невысоко, сосредоточившись на контроле и приземлении в центр батута. 
Точность важнее высоты прыжка. 

 


